Atelier pedagogique GRATUIT

Meécanismes de ’addiction et pouvoir d’agir

Le lundi 27 novembre

Bdtiment La Pause Bien-Etre

Choix de 4 créneaux horaires d’une heure,

14h-15h
15h-16h

17h-18h
18h-19h

Pour toute personne se questionnant sur I’arrét du tabac ou d’une autre

substance addictive ou addiction comportementale.

Atelier organisé par Aurele Fiévé, hypnologue ayant suivi une formation

sur la prévention des addictions chez Oppelia Conseils et Formations.

Pour toute demande d’information :
06 67 61 35 34

aurelesonges@proton.me




